Gobierno de % Salud

ANSERMA ACTA No.1

NOMBRE DE LA REUNION: CARACTERIZACION

FECHA: 19/02/2026

LUGAR: INSTITUCION EDUCATIVA SAN PEDRO

TEMAS: CARACTERIZACION

NOMBRE DEL MENOR: Maria Jose Uribe Jimenez- Lina Maria Jimenez (Acudiente)

PERSONA BENEFICIADA: Maria Jose Uribe Jimenez- TI: 1058079773

OBJETIVO(S) DE LA REUNION:
Objetivo General

Fortalecer la implementacion de la estrategia de Rehabilitacion Basada en la Comunidad
(RBC) mediante la socializacion del equipo de trabajo, la realizacion de la primera
caracterizacion poblacional y la aplicacion de escalas y herramientas de tamizaje, con el fin
de identificar necesidades y orientar acciones de intervencion.

DESARROLLO DE LA REUNION

-En el marco de la implementacion de la estrategia de Rehabilitacion Basada en la
Comunidad (RBC), se realizo la presentacion oficial del equipo de trabajo ante la poblacion
objeto, con el propdésito de generar un primer acercamiento basado en la confianza, el respeto
y la participacion activa.

Durante este espacio, cada uno de los integrantes del equipo interdisciplinario expuso su
perfil profesional, funciones y responsabilidades dentro del proceso, resaltando el
compromiso con el bienestar integral de la comunidad. Asimismo, se socializé la estrategia
gue se desarrollara, explicando su enfoque comunitario, sus objetivos principales y las
actividades contempladas, tales como la caracterizacion inicial, la aplicacion de escalas y
herramientas de tamizaje, y el acompafiamiento psicosocial segun las necesidades
identificadas.

- En el desarrollo del proceso de intervencidn, se realizé la aplicacion de los tamizajes DSMIV
correspondientes, teniendo en cuenta las necesidades y situaciones particulares identificadas
durante la caracterizacion inicial. Esta aplicacion se efectu6 de manera individual y
confidencial, garantizando el respeto, la ética profesional y el bienestar de los participantes.
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Los instrumentos utilizados permitieron evaluar posibles factores de riesgo, condiciones de
vulnerabilidad y aspectos relevantes en el ambito psicosocial, con el fin de orientar la toma
de decisiones y definir rutas de atencion pertinentes. La seleccién de cada tamizaje se realiz6
de acuerdo con la situacion especifica evidenciada, asegurando una valoracién ajustada a
las caracteristicas de cada caso.

CONCLUSIONES

Se realiza primer acercamiento con la madre, Lina Maria, quien refiere que la menor se
encuentra actualmente en tratamiento psicolégico y psiquiatrico, con manejo farmacolégico,
debido a afectacion emocional y comportamental desencadenada por la separacion de sus
padres. Segun manifiesta, esta situaciéon generé cambios significativos en el comportamiento
de la nifia.Actualmente, los padres han retomado la convivencia, evidenciandose una mejoria
en la dinamica familiar y en la relacibn de ambos con la menor. No obstante, persisten
dificultades en el contexto escolar, ya que la madre reporta conflictos recurrentes con algunos
compairieros y profesores.

Como antecedente relevante, se informa que un familiar asumié su cuidado durante
aproximadamente cuatro meses, periodo en el cual vivid bajo la responsabilidad de una tia,
situacion que pudo generar impacto emocional adicional.

Por su parte, la nifia refiere que en ocasiones presenta dificultades con algunas compafieras.
El dia de hoy manifest6é haber tenido un conflicto con una de ellas; sin embargo, mediante la
aplicacion de técnicas de respiracion y regulacion emocional, logré manejar la situacién de
manera adecuada. Durante el encuentro se evidencia sintomatologia ansiosa leve, como
sudoracion en las manos. La menor manifiesta mantener buenas relaciones afectivas con
ambos progenitores.

Se recomienda continuar con el acompafiamiento psicolégico y psiquiatrico, asi como
fortalecer estrategias de regulacién emocional y habilidades sociales en el contexto escolar.

ASISTENTES

NOMBRE CARGO/DEPENDENCIA/ FIRMA
ENTIDAD

NOMBRE DEL PADRE DE FAMILIA O
PERSONA BENEFICIANA MADRE
LINA MARIA JIMENEZ
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NOMBRE PROFESIONAL EJECUTOR

ESTEFANIA OSPINA TREJOS

PSICOLOGA

Estefaria Qspra T

NOMBRE COORDINADOR PIC

VALENTINA OCAMPO HERRERA

PIC

COORDINADORA 5 MM@H
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